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O tělo a mysl se f irmy j iž  učí  pečovat.  Ale co duchovní
rovina, která člověku dává smysl ,  vnitřní  kompas, odvahu
nebo kl id? Tento workshop otevře téma, které bývá často

opomíjeno – přestože právě duchovní zakotvení je pro
mnohé zaměstnance oporou v těžkých obdobích i  kl íčem

k celkovému zdraví .  

Odborníci ,  kteří  se duchovnímu rozměru svých l idí  věnují ,
nabídnou inspiraci ,  jak může vypadat moderní přístup

k této cit l ivé,  ale důležité oblasti .  Ať už jde o t ichou
místnost,  interního kaplana nebo podporu v hledání

životní rovnováhy – péče o ducha má ve zdravém podniku
své místo.

ODOLNOST, VÍRA, INTEGRITA: NOVÝ PILÍŘ
WELLBEINGU VE FIRMÁCH

JANA MURZA ONDŘEJ KOTSCH

SPOLEČNOSTI SDÍLEJÍCÍ  PŘÍKLADY DOBRÉ PRAXE

TOMÁŠ KELBICH


