d

-

ODOLNOST, VIRA, INTEGRITA: NOVY PILIR
WELLBEINGU VE FIRMACH
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SPOLECNOSTI SDILEJiCi PRIKLADY DOBRE PRAXE

YN
TOMAS KELBICH

O télo a mysl se firmy jiz uéi pe¢ovat. Ale co duchovni
rovina, ktera €lovéku davé smysl, vnitini kompas, odvahu
nebo klid? Tento workshop otevie téma, které byvéa €asto

opomijeno — pfestoZe pradvé duchovni zakotveni je pro
mnohé zaméstnance oporou v tézkych obdobich i klicem

k celkovému zdravi.

Odbornici, ktefi se duchovnimu rozmeéru svych lidi vénuji,
nabidnou inspiraci, jak mize vypadat moderni pfistup
k této citlivé, ale dllezité oblasti. At uz jde o tichou
mistnost, interniho kaplana nebo podporu v hledéani
Zivotni rovnovdhy — pé¢ée o ducha ma ve zdravém podniku
své misto.
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