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Předáno 33 osvědčení
Podnik podporující zdraví

 Termín 3. ročníku konference Podpora zdraví na pracovišti
26. - 27. 1. 2027

Děkujeme, že jste byli součástí  2. ročníku konference
Podpora zdraví na pracovišti, která přinesla:

2 dny odborného programu a sdílení zkušeností;
6 tematických sekcí v přednáškové části;
6 workshopů zaměřených na praktické postupy;
Více než 40 řečníků z odborných institucí a firem;
33 ocenění Podnik podporující zdraví za rok 2025.

Konferenci jste v průměru celkově ohodnotili známkou
4,7/5, přičemž organizace získala hodnocení 4,8/5 a
přehlednost spolu s dodržením harmonogramu 4,9/5.
Často zaznívalo, že nejvíc přínosné byly pro vás praktické
příklady a workshopy a jako možná zlepšení byste uvítali
více prostoru pro networking, a ještě více času na
workshopy.

Fotografie z konference k dispozici zde.

V následujících vydáních pro vás připravíme sérii
newsletterů, která blíže rozvede nejžádanější témata        
z konference:
 

Komunikace na pracovišti: méně kampaní, 
      víc autenticity;

Duševní zdraví: kdo je v pohodě? A jak to víme?;
Stravování v práci: prostor, kde se rozhoduje 

      o zdraví;
Fyzická kondice zaměstnanců: firemní priorita, ne
benefit;
Prevence závislostí: není to „jen cigareta“;
Preventivní prohlídky: co se ztratilo a co zůstává;
Bezpečnost práce: práce bez úrazu není náhoda.

 

Přidáme i praktický pohled na téma Jak se firmy učí
vracet zaměstnance zpět do práce.

Termín na rok 2027 

https://cloud.szu.cz/s/DfxabqQay3kNyAH


Nová Kritéria kvality
a hodnocení

Nový ročník soutěže Podnik podporující zdraví 2026 byl
vyhlášen 28. 1. 2026. Tento ročník přináší nová
hodnoticí kritéria.

Kritéria kvality jsou strukturována do tematických
kapitol, které společně poskytují ucelený a systémový
pohled na podporu zdraví na pracovišti. Zaměřují se
zejména na tyto oblasti:

Management péče o zdraví zaměstnanců;
Zdravá firemní kultura;
Bezpečnost a ochrana zdraví při práci;
Zdravý pohyb v práci;
Řízení psychosociálních rizik;
Podpora zdravého stravování zaměstnanců;
Prevence a řízení rizik spojených se závislostmi;
Společenská odpovědnost organizace.

Smyslem kritérií není pouze ověřit splnění formálních
požadavků, ale především podpořit dlouhodobý             
a udržitelný přístup k ochraně a podpoře zdraví
zaměstnanců.

Kritéria kvality a hodnocení se již nedělí podle velikosti
organizace, ale nově podle typu pracovního prostředí
na administrativní, výrobní a provozní sektor. 

Termín odevzdání přihlášek pro letošní rok je 
31. 3. 2026.

Předání osvědčení
Podnik podporující

zdraví

V letošním roce jsme konferenci propojili
s předáváním ocenění Podnik

podporující zdraví za rok 2025 a předali
jsme 33 osvědčení podnikům

a organizacím, které nadstandardně
pěčují o zdraví svých zaměstnanců.

Osvědčení Podnik podporující zdraví za rok 2025
obhájilo nebo nově získalo 33 podniků a organizací.

Toto ocenění potvrzuje, že společnosti dlouhodobě        
a systematicky přístupují k podpoře zdraví
zaměstnanců, a to od prevence rizik přes podporu
pohybu až po péči o duševní zdraví, pracovní prostředí
či stravování.

V kategorii Velké podniky bylo uděleno 22 ocenění
nejvyššího, 3., stupně a 7 ocenění 2. stupně. 

V kategorii Malé a střední podniky získaly 3 podniky
osvědčení 3. stupně a 1 podnik 2. stupně. 

Ocenění 1. stupně nebylo v roce 2025 uděleno.

“Firmy dnes čelí řadě výzev, především stárnutí pracovní
síly a nárůstu duševních obtíží mezi členy pracovních
týmů. Systematická podpora zdraví na pracovišti je
klíčovým nástrojem, jak mnohým problémům předcházet
a již existující výzvy umět efektivně řešit,“ uvádí Barbora
Macková, hlavní hygienička ČR a ředitelka Státního
zdravotního ústavu (SZÚ).

Fotografie z předávání ocenění k dispozici zde.

https://www.podnikpodporujicizdravi.cz/prihlaseni/

https://cloud.szu.cz/s/ffrdT4k5ofRGyEf
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