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Z4vod Skoda Auto
Mlada Boleslav

» Hlavni sidlo podniku od roku 1895
» Vyroba automobil(i od roku 1905
= Od roku 1925 vyroba pod znackou Skoda

= Aktualni produkce voz(i znatky Skoda: Fabia, Octavia,
Octavia iV, Kamiq, Scala, Enyaq iV, Enyaq Coupé iV

» Denni kapacita linky: 2 630 aut

» Pocdet zaméstnancl: vice nez 28 000 (bez externich
zaméstnancu)

» Technicky vyvoj a Motorové centrum

= Komponenty pro zna¢ku Skoda a dal$i koncernové znacky -
motory, pfevodovky, napravy, baterie PHEV a BEV

= Jedina vyrobni linka koncernu v Evropé, na které vedle sebe
mohou vznikat auta postavena na MEB a MQB platformeé
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Z4vod Skoda auto
Kvasiny

» Vyroba automobil(i uz od roku 1934

= Od roku 1947 vyroba modelu Skoda Superb

= Aktualni produkce voz(i znacky Skoda: Karog, Kodiaq

= Pocdet zaméstnancl: vice nez 7 000 (bez externich zaméstnancti)

» Denni kapacita linky: 1 220 aut
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Z4vod Skoda Auto
Vrchlabi

= Od roku 1946 soudasti Skoda Auto

» Transformace zavodu do podoby vysoce moderniho zavodu na
vyrobu komponent( v roce 2012

» Pocet zaméstnancl: vice nez 1 100 (bez externich zaméstnancti)
» Roéni kapacita vyrobni linky: 690 000 DQ200

= Vyroba automatizované sedmistupiiové prevodovky DSG - DQ200
pro vozy znacky Skoda a dalSi modely koncernu Volkswagen

* Vroce 2022 byla ve Vrchlabi vyrobena ¢tyrmilionta automaticka
prevodovka DQ200

= Od konce roku 2020 je Vrchlabi prvnim uhlikové neutralnim
zavodem spolecnosti Skoda Auto
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Logo a motto

~ Nekourime
ve Skoda Auto

nekourime.skoda-auto.cz

INTERNAL



Dlvody naseho rozhodnuti
Pro€ chceme nepopularni a bolestivé reseni?

Snizeni nemocnosti 0 1%, tj. uspora 1,4 Mio. €/J

Zvyseni atraktivity a image zaméstnavatele — socialni odpovédnost za budoucnost

Posileni zdravotniho stavu zaméstnancu

Pozitivni pfistup k zivotnimu prostfedi a odpadovému hospodarstvi

Ovlivnéni pozitivniho vlivu v rodinach a pochopeni finanéniho dopadu koufeni na rodiny

RozSifeni mist uvnitf zavodu pro odpocinek a relaxaci

Prevence pozarl
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Casovy plan projektu

10.5.2021
Zacatek projektu, team, prfedstaveni na
predstavenstvu

od 5/2021
Sestaveni ¢asti celého projektu

Kontinualné

VnitFni kampan ,Na plicich
zalezi“, odvykaci app, podpora
substituéni léCby
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21.06.2021
Odsouhlaseni predstavenstvem
a odborovou organizaci

od KT 27
Odstranéni kurackych mist a
koutl
01.07.2021
Ustanoveni pracovné pravnich
dopadu
1.9.2022

Spusténi ploSného zékazu koureni
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Detail projektu

Zakazano koufeni klasickych cigaret, dymek a doutnikd na celém Gzemi Skoda Auto

Je zakazano i vapovani a uzivani elektronickych cigaret nebo vodnich dymek

Tyka se kmenovych zaméstnancu vSech druhd pracovniho poméru, agenturnich zaméstnancu a externich
zaméstnancu firem, které pGsobi na zemi Skoda Auto

100% podpora odborové organizace

Bylo aplikovano ve vdech zavodech SA v CR i v Indii jako interni pfedpis
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Rozsifeni zdravotnich programu k odvykani koureni

Ve spolupraci s Odbory KOVO je nové mozZnost pro zaméstnance vyuZzit také

NOVINKA nikotinové naplasti.

Zaméstnanci maiji k dispozici slevu 3 000 K¢ na nahradni nikotinovou IéCbu v

minimalni hodnoté 4 500 K¢.

Jiz probihajici programy

Nekufakem uz 4 .ADIQUIT

Adiquit je aplikace na
odvykani koufeni podloZena
védeckymi poznatky —
dostupna vzdy, kdy ji nejvic
potiebujete.

. je pro zaméstnance Skoda
Auto - KURAKY zdarmal!

. az 6x vyssi Sance, Ze
pfestanete koufit

. odvykaci program trva dva
mésice

. podloZzena vyzkumem a

Pdiguit ¥ SkoDA klinickou praxi
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Na plicich zalezi

Cilem je: odstranit nebo vyznamné
snizit zdravotni rizika plynouci z koureni
cigaret

Odstranit riziko pozaru

Pomoci zaméstnancum s odstranénim
nebo sniZzenim zavislosti na koureni
cigaret

Systémové zlepsit pracovni a Zivotni
prostfedi pro nekufaky

Konzultace v ambulanci hradi zdravotni
pojistovny, doporuéeni nahradni
nikotinové lé€by — Niquitin, Nicorette,
ev. Champix aj.
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Komunikace

== . Skoda Auto nekufacka spoleénost

stranek

Nekourime
ve Skoda Auto

Nekoufime ve Skoda Auto: Jak se
kolegové zbavili zavislosti na nikotinu

31.05.2023 09:57, Jaroslav Kindl

Dékuji Skodovce, ze jsem pestal kouit. Zaméstnanci pisi, jak se zbavili zlozvyku. NekuFacka kampai automobilky Skoda Auto pomohla
Fadé kolegu definitivné sk s Fenim. Dalsi dva kol é se podélili o své zkusenosti, jak se zbavili zavislosti na nikotinu.

Nekourime
ve Skoda Auto

prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

Vedouci Centra pro zavislé na tabaku
Il interni kliniky 1. LF UK a VFN v Praze,
predsedkyné Spoleénosti pro Ié€bu
zévislosti na tabaku
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Martin Cejpa pracuje ve svafowné
e e festal of

Zbavili jsme se
zlozvyku

Nekufécka kampaii Skoda Auto pomohla
fadé& zamé&stnanc( pfestat s koufienim. O své zkudenosti, jak se

a3 spaciakzovany af. Rikal, Fe

pred

dwykaci hurzys pomaci

Y5
lampané Skoda Auta. Na
facebook napsal: Frestal jsem
diey Skodowee 3 timto jivastnd
ddkuji Kby jsem zedm hodin
spal, dvé hodiy byl v posikvné,
e ia ) ;

ie, by v, laickey
fedens, chuf na cigaretu vyres etuji
2 hlwg Mysleljzem si I toje
podved, ale vatoupiljzem do
crdinace a po pil hodince byl
hotowa, Hned poté jrem =i chel

3it, ale I = zrovma

p
3 cestich, tak jzem 3i feld,
3e ol dbydym pér hodindmto
nems ceru.” Mex dalii péinosy
pridiva, e uetil hodné penéz.
A také mi radest z toho, e ho u
cgarety neomeauj. , Kwlili retias
v Ideciletét pfes celou haku? Nebo
dostat vjponad?” zamyEl s=.  Jde
toarymi je vie lepE| dkyt fiks
rozhodné M. Cejpa.

To Alez Kancryt z oddéleni
After Sales 5i nezapsll u vice
ez 15 let, shondiltehdy ze dne
na den. Pamatuji siden i €as,”

divalz ckrw, tak jeem krabidlas
demonstrativné hodil do popelnice.
Lélaf mi zamdval a ckno zase
2. Bylo13.biezna 1535 a od
toho okamitas jsem si prosts
nezmpild,” vapomin A. Kancrji.

Jak skongit

Zpiisobd, jak = postavic zivislosti
na tabiku, mishjevice 3 kaidému
‘wyhovue néco jného. Vhodné
poradit 22 0 spevnem postupy

s ocbomiky, st to ale migete

i sami, tfeba s pomeci apikace.

fika 3 potrajetaktipodbomidy  Skoda Auto spoleiné s Odbary
Jeriie mé vibsc nenspado, 5 KOV nabizivéem ziiemaim
tojeten moment. S Zetné info

tomu néholi pokust, predsevaeti  na partily Skoda Spece. Také
i A P 2 5 Fepiniy

Sojsem to zase nedhl,” pmivd
daEitypickou zhuzencat. Pikom
bjpeal nanivjrm kufSkerm, Pomohl

£
na odvpkaci kiinu, keekakty na
nekufické poradhy, motivaéni
prograrmy i cavidiens tipy a rady

vyportédali se zavislosti na nikotinu, se podélili dalsi dva kolegové.

Nekourime

Pro efektivni konec
s koufenim

Jak to vidi
odbormice
na odvykani

Proé ajak Skeda Auto prosazuje nekoufeni
2 jaket jzou standardy ve frmich, piiblEuje
nowé edukaénividea Na otizky vném
adponids Eva Krilkows, vedou Centra pro
zinislé na tabik IIL intemi kliriky 1. LF UK
3 VFN v Praze. Pfinagime vam krithou
ukizhu.

Jaké jaou modemi pristupy firem ke
koufeni na pracoviiti?

Maderri firmy musej kufikdm nabidhout
nAco, co pokryje jejch abetinenéri
piimaky. Jsou to kemplemi programy
ket ze pripeanii dicuhadobé dopedu
Zaméstrand museji vedét, I maj
altemativu vpodcbs [ébya eji
zamastnavatel podponie.

Ma zaméstnavatel viiv na to, jestli se
zaméstnance rozhodne prestat koufit?
To, Sejev praci nsfick{ kolektix hraje
piabstinoviri vjznamnou roli. Naproets
vétEina binjch kuakil nend rids, I koui.
Kouferi peo né amend jaty sociini
kontabt. Kiienti Eazto miuvi o tom, 3 jsou
rid, 5= se napfkad nekoufi v restauracich

Co déli s organismem koufeni
Klasickych cigaret?

Pro srovndni, toedckych litek jo

v Cigaretovim boufi 3% 3 10% vice ek ve
zplodinich 2 v

A piijimini nikotinu jinou formou?
Hinmi problém rikotinu vigaret je, i
zplncbuje zvislost, toxidey je keuf. Nikotin
bezhoufe je tedy pro kufika bendfi,
pamiha mu v abztinend, Nehufkim

3 ditem by ake reml bt k dispozisi,

Jak pieckat osmihodinovou pracovri
dobu bez nutkini si zapdlit?

S peychosodiihni ziviskosti se kaidy musi
poprat zim. Se Zivilosti na nikatinu pak
pamie jakikol jnd forma ned koueri.

Calé video najdate na Skoda Spece
v sabci nebourima skods-auto cz.

SKODA



Kontrola a vymahani

Instalace hlasi¢l koure na 366 toaletach

Kontrola toalet mistry

Externi a interni bezpec€nostni hlidky

Znadéeni dochazky u THZ, u VD a RD pouze b&hem pracovni pfestavky — mimo areal SA
Sankce
» 3x a dost u interniho a agenturniho zaméstnance

» Externi firmy maji tuto povinnost ve smlouvé a kromé zakazu vstupu konkrétniho jedince pfi poruseni pravidla,
jsou firmy finanéné sankcionovany

= Od doby zahajeni projektu bylo sankcionovano 1019 subjektU
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Jifi Prokop
Vedouci Zdravotnich sluzeb,
BOZP a ergonomie

Skoda Auto a.s.
tr. Vaclava Klementa 869 Mlada Boleslav I
293 01 Czech Republic
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