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Jaké nároky může práce přinášet?
Následující otázky jsou ukázkou vybraných oblastí dotazníku COPSOQ. Zaměřují se na kognitivní
a emoční nároky spojené s pracovním výkonem.

01
Kognitivní nároky
COGNITIVE DEMANDS · CD

CD1 Musíte při práci sledovat spoustu věcí?

CD2 Vyžaduje Vaše práce, abyste si pamatoval/a hodně věcí?

CD3 Vyžaduje Vaše práce, abyste uměl/a přicházet s novými nápady?

CD4 Musíte v práci dělat obtížná rozhodnutí?

02
Emoční nároky
EMOTIONAL DEMANDS · ED

ED1 Dostává Vás Vaše práce do emočně rozrušujících situací?

ED2 Musíte se v rámci své práce zabývat osobními problémy jiných lidí?

ED3 Je Vaše práce emočně náročná?

Ukázkové položky dotazníku COPSOQ · Nejde o úplnou verzi dotazníku.



