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Průmyslový a sociální kontext 
zdraví na pracovišti
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Strava

Pohyb

Duševní zdraví

Závislosti

Pracovní rizika



Společenský kontext (Zlatý slavík 2005, 2014, 2024)

http://kultura.idnes.cz

http://www.ceskenoviny.cz

https://www.blesk.cz/clanek/celebrity-ceske-celebrity/800746/prekvapeni-nebo-nuda-kompletni-vysledky-ceskeho-slavika-2024.html

http://kultura.idnes.cz/
http://www.ceskenoviny.cz/
https://www.blesk.cz/clanek/celebrity-ceske-celebrity/800746/prekvapeni-nebo-nuda-kompletni-vysledky-ceskeho-slavika-2024.html


Počet obyvatel celkem

10 251 079

10 538 275

10 900 555

2005 2014 2023

https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/index.jsf?page=vystup-objekt&pvokc=&katalog=33157&pvo=DEMDCR1V&z=T#w= 

https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/index.jsf?page=vystup-objekt&pvokc=&katalog=33157&pvo=DEMDCR1V&z=T#w


Podíl obyvatel ve věku 15 – 64 let (%)

71

67

64

15 - 64 let

2005 2014 2023

https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/index.jsf?page=vystup-objekt&pvokc=&katalog=33157&pvo=DEMDCR1V&z=T#w= 

https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/index.jsf?page=vystup-objekt&pvokc=&katalog=33157&pvo=DEMDCR1V&z=T#w


Podnik podporující zdraví 

• 108 podniků 

• 155 000 zaměstnanců (+++)

• 297 auditů

https://www.podnikpodporujicizdravi.cz/ocenene-podniky/



Legislativní úprava??

• Programy podpory zdraví:
• cíl

• časový plán

• analýza …. analýza

• tým + finance

• Prevence vzniku onemocnění
• primární

• sekundární

• terciární



NĚCO SE MĚNÍ…. 

….A NĚCO ZŮSTÁVÁ



Děkuji za pozornost

vladimira.lipsova@szu.cz

https://www.podnikpodporujicizdravi.cz/

podpořeno MZ ČR – RVO („Státní zdravotní ústav - SZÚ, 75010330“)

mailto:vladimira.lipsova@szu.cz
https://www.podnikpodporujicizdravi.cz/

